
«Талант, труд и победы: путь успеха футболиста»:  

интервью с Рустамом Эдуардовичем Берзеговым, 

выпускником 2021 года. 

Рустам – целеустремленный человек, талантливый футболист, 

выпускник Академии ФК «Краснодар». Окончил НЧОУ «СОШ»ФК 

«Краснодар» с золотой медалью в 2021 году.  Является чемпионом России 

среди юношей 2003 года рождения в 2018 году, а в 2023 году завоевал 

чемпионство в молодежной лиге России с футбольным клубом «Краснодар», 

после чего   присоединился к ФК «Родина-2 Москва».    

– За что  Вы любите футбол? 

– Футбол я люблю за эмоции, за азарт и за то, что он непредсказуем. 

– Как Вы попали в Академию? 

– В академию я попал после того, как окончил базовую школу в филиале г. 

Майкоп. В школе я научился быстро адаптироваться к постоянно 

изменяющимся обстоятельствам: тренировка, учеба, опять тренировки, игры, 

поездки. В академии я столкнулся с такой трудностью, как привыкание к 

дисциплине, отсутствие близких людей рядом и постоянная концентрация на 

работе и учёбе. Всё это дело привычки и понимания. Когда ты осознаешь, 

для чего всё это делается, все трудности режима сразу легче преодолеваются. 

– Как Вы думаете, нужно ли хорошо учиться в школе? 

– Учиться мне всегда было интересно. Я ответственно относился не только к 

футболу, но и к учёбе, старался слушать учителей и усваивать знания, 

которые нам давали. Когда перешел в старшие классы, понял, что могу 

постараться и окончить школу с отличием. Конечно, мне помогали учителя: 

Светлана Михайловна Карпинская, учитель физики, до 9 класса была нашим 

классным руководителем. На её уроках было очень интересно, а ещё она 

очень добрая, аккуратно давала советы. Их нетрудно было выполнять. 

Татьяна Александровна Удочкина, наш классный руководитель в 10-11 

классах, требовательная, настойчивая. Вот она никогда не обращала 

внимание на наше нытьё, просто учила нас трудиться не покладая рук. 

Вообще нашему классу повезло с учителями. Я рад, что получил золотую 

медаль за отличие в учёбе. 

– Почему дисциплина нужна для футболиста? 



– В Академии мне помогли развить такие качества, как ответственность, 

дисциплинированность, трудолюбие, честность, уважение и работа в 

команде. Дисциплина важна, потому что для достижения высоких 

результатов нужно жертвовать тем, что дозволено обычным людям. 

– Как Вы думаете, важно ли иметь хороших друзей в Академии? 

– Мы не сразу поняли, что футбол не терпит конкуренции, на самом деле 

успех приходит, когда появляется одно большое МЫ. В академии важно 

иметь хороших друзей, потому что ежедневная рутина легче переносится, 

когда есть люди, которым ты можешь доверять и на которых ты можешь 

положиться.  

 – Влияют ли отметки в школе на успех в футболе, 

– Не могу сказать, что школьные отметки сильно влияют на игру. Но школа 

это ведь не только отметки. Это такой процесс, который развивает и умение 

найти правильное решение. Если сомневаешься, то из нескольких вариантов 

найти подходящий, и концентрироваться на задачах, когда трудно. И 

дисциплину мы тоже на уроках развиваем. В любом случае учёба – это 

важно, так как жизнь очень непредсказуема. 

– Как Вы думаете, что важнее, талант или навык? 

– И талант, и навык одинаково важны, лучше всего, когда они работают на 

тебя в совокупности. Талант без навыка непредсказуем, а навык без таланта 

не всегда даёт желаемый результат. 

– Как Вы справлялись с трудностями? 

 – Первый тренер Кухарчук Константин Степанович привил мне страсть и 

азарт к футболу, научил справляться с трудностями. Я советую с самого 

начала концентрироваться на работе, прилагать много усилий и стараний, и 

слушать взрослых, которые работают с воспитанниками, чтобы помочь 

прогрессировать. Я был в списках на отчисление. В конце 7 класса в 2017 

году я поехал на свой последний, как я думал, турнир Emerald Cup в Нижнем 

Новгороде. А в школе я учился на «отлично». Такой себе был турнир, 

участвовали команды 3 и 4 составов. Я принял решение сделать возможное и 

невозможное, чтобы показать результат. Забил 7 голов, стал лучшим 

нападающим, в новом сезоне уже играл в первом составе. Уже с этим 

составом мы стали чемпионами 2018 года. Дополнительно я тренировался в 

зале, на поле, изучал дополнительный материал, чтобы быть более 

информированным о тонкостях профессионального футбола. 



 

– Мешают ли романтические отношения успеху в футболе? 

 – Я думаю, что романтические отношения с правильным человеком не 

мешают спортсмену, если он не забывает про свою главную цель. 

– Какая Ваша любимая еда? 

–  Любимая еда - то, что приготовила мама. 

–  Хотели бы поработать у нас в Академии? 

– Если бы представилась возможность, я бы попробовал себя   в  

селекционной, тренерской или аналитической сфере нашей Академии. 

– За что Вы благодарны Академии? 

–  Я благодарен Академии за то, что она дала мне возможность заниматься 

любимым делом, за то, что она воспитала меня таким человеком, какой я 

сейчас: меня научили уважать людей, могу концентрироваться на 

выполнении задач даже когда трудно, я получил прекрасное образование.  Я 

очень рад, что Краснодар стал чемпионом, я считаю, что клуб давно 

заслужил это звание, в особенности наш уважаемый президент С.Н. 
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