
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Путь от академии до профессиональной карьеры: интервью с 

выпускником школы-интерната ФК «Краснодар» Павлом Крыжевских, 

выпускником 2014 года. 

Павел в 13 лет попал в академию и закончил ее с золотой медалью. 

Поиграв немного за молодежную команду «Краснодара», он возвращается в 

Челябинск и дебютирует там в 2014 году. В сезоне 2021-2022 на счету 

полузащитника 9 матчей в составе «Челябинска». К сожалению, он расторг 

контракт в 2022 году по семейным обстоятельствам и отправился в Америку, 

где и проживает по сей день. 

В каком возрасте вы попали в академию ФК «Краснодар»? 

Мне было 13 лет. Первую игру я сыграл на базе Четук против команды из 

поселка Черноморский. Оттуда родом Илья Жигулев, с которым мы вместе 

учились до самого выпуска. После матча ко мне и моему отцу подошли 

тренеры и сказали, что хотят, чтобы я остался в академии. Уже в первую 

неделю я сказал отцу: «Пап, я остаюсь здесь». Так началась моя настоящая 

футбольная история. 

Как быстро вы адаптировались в академии? 

Очень быстро. Академия только набирала обороты, и мы жили в коттеджах, где 

создавалась почти семейная атмосфера. Воспитатели и тренеры были рядом, 

поддерживали, помогали. Это позволило мне быстро привыкнуть к новому 

образу жизни и сосредоточиться на росте. 

Как вы справлялись со стрессом в академии? 

Выпускник академии ФК 
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Прежде всего, это были футбольные тренировки, они шли в приоритете каждый 

день. Режим был плотный, и свободного времени практически не оставалось. 

Но именно такая структура, дисциплина и постоянное движение помогали 

справляться с любыми трудностями. Я бы сказал, что это было лучшее детство, 

насыщенное, целеустремленное и наполненное смыслом. Помимо футбола, 

большую роль играло окружение – сильная поддержка от тренеров, 

воспитателей и друзей академии. Это было мое пространство для вдохновения 

и размышлений. Кроме того, у  нас были занятия по шахматам, они развивали 

стратегическое мышление, концентрацию и позволяли глубже анализировать 

ситуации как на поле, так и в жизни. 

Также важную роль играли восстановительные тренировки: бассейн, батут, 

координационные упражнения. Они помогали восстанавливаться и телу, и 

голове. 

 Какой ваш любимый школьный предмет и почему? 

Математика, обществознание и шахматы. Математика развивала аналитическое 

мышление и внимание к деталям. Обществознание дало понимание устройства 

общества,  законов и ключевых принципов взаимодействия между людьми. 

Особое место занимали шахматы. У нас был полноценный урок в академии, и 

он стал одним из моих самых любимых предметов. Шахматы научили меня 

стратегии, концентрации, умению просчитывать последствия решений. И эти 

навыки я активно применяю сейчас в управлении и планировании. 

 Какую роль сыграла золотая медаль в вашей жизни? 

Для меня это не цель, а результат системного подхода. Я всегда стремился к 

знаниям, а не к оценкам. Золотая медаль стала просто хорошим 

подтверждением того, что я все делал осознанно и последовательно. 

Почему вы завершили карьеру футболиста? 

Игровая карьера – это важный этап, но он имеет естественное ограничение по 

времени. Когда я учился в академии ФК «Краснодар», нам часто напоминали об 

этом тренеры, директор академии Фундукян Арам Ардашевич, а также Сергей 

Николаевич Галицкий, президент клуба. Он тогда регулярно бывал в академии 

и знал всех воспитанников первых наборов. 

Мой отец также с детства подчеркивал важность образования и того, кем ты 

станешь после футбола. Я знал, что хочу остаться в футболе, но уже в роли 

человека, который строит системы и управляет развитием. 



Какой вуз вы закончили?  

Я окончил бакалавриат в Кубанском государственном университете 

физической культуры по двум направлениям: менеджмент в спорте и 

физическая культура с профилем в футболе. Магистратуру и аспирантуру 

прошел в Челябинском государственном университете физической культуры, 

спорта и туризма. Магистратуру завершил с красным дипломом, а аспирантуре 

подготовил диссертацию и опубликовал несколько статей. Хотя защита пока 

отложена, я планирую в ближайшее время завершить этот этап и получить 

степень кандидата педагогических наук. 

Где вы сейчас работаете? 

Я проживаю в Нью-Йорке, в районе Бруклин и работаю в качестве operations 

manager в Bridgeview Soccer Academy – одной из самых активно 

развивающихся футбольных академий города. У нас занимается более 500 

детей, и мы формируем для них не только футбольную, но и воспитательную 

среду. Также наша академия сотрудничает с детскими садами, где мы проводим 

развивающие спортивные занятия для малышей. 

Связана ли ваша текущая деятельность с футболом? 

Да, моя работа напрямую связана с футболом. Я живу в Бруклине, Нью-Йорк, и 

работаю operations manager в Bridgeview Soccer Academy. Я курирую 

операционные процессы академии: координирую тренерский штаб, 

разрабатываю программы, взаимодействую с родителями и партнерами. Наша 

цель – выстроить устойчивую и развивающуюся систему, которая помогает 

детям расти как спортсменам, так и личностям. 

Есть ли у вас хобби? 

Главное хобби – это семья. У нас с супругой растет трехлетний сын, который 

занимается футболом, теннисом и плаванием. Мы стараемся поддерживать его 

интерес. Также я регулярно посещают бассейн и тренажерный зал, чтобы 

поддерживать форму. С юношеских лет у меня сохраняется интерес к чтению и 

шахматам, эта любовь была привита еще во время учебы в академии. Шахматы 

для меня – это не просто игра, а способ держать ум в тонусе, развивать 

стратегическое мышление и уметь принимать решения в условиях 

ограниченного времени.  

Заключение: хочу поздравить ФК «Краснодар» с историческим 

чемпионством! Поздравляю Сергея Николаевича Галицкого, президента клуба, 

а также тренеров и игроков, причастных к этой победе. Я лично поздравил 



ребят, включая Эдуарда Сперцяна, и горжусь, что был частью этой академии. 

Те знания, ценности и принципы, которые заложили во мне в Краснодаре, я 

продолжаю передавать уже здесь, в США, через систему, которую строим в 

Bridgeview Soccer Academy.  

Искреннее пожелание все нынешним воспитанникам Академии ФК 

«Краснодар». Цените каждый день в академии. Это не просто тренировки – 

это фундамент, на котором строится ваша личность, характер и будущее. 

Учитесь, работайте, будьте благодарны тренерам и родителям за 

возможность быть частью этого пути. И главное – всегда оставайтесь 

верными себе и своей мечте. 

Дата проведения 26 мая 2025 года. 

Интервью в рамках летней творческой мастерской  подготовили и провели 

ученики НЧОУ «СОШ- интернат «ФК «Краснодар»: Самородов Д. (5Б), Чулков 

Н. (5В), Андреянов С. (5А), Чалый Д. (7В), Метелев М. (7В), Дьяков С. (7В) 

 


