
 

 

 

Аннотация курсов внеурочной деятельности 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Безопасность и здоровье школьников 

Наименование ОО НЧОУ «СОШ-интернат «ФК «Краснодар» 

Предметная область Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Учебный предмет, курс Безопасность и здоровье школьников 

Уровень образования, 

классы 

Основное общее образование. 5–7 классы 

 

 

Объѐм учебного времени 102 часов 

Реквизиты утверждения 

рабочей программы с 

датой 

Утверждена приказом директора ООО НЧОУ «СОШ-

интернат «ФК «Краснодар» от 31.08.2023 № 65-О 

Нормативно-правовая 

база  

Программа составлена на основе требований 

Федерального Закона «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.; концепции        

развития дополнительного образования детей до 2030 

года (утверждена распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 31.03.2022 г. № 678-р, в 

редакции от 15.05.2023 № 1230-р); Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года (утверждена Распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 996-р); 

«Требований к результатам освоения основной 

образовательной программы», представленных в 

Федеральном государственном образовательном 

стандарте основного общего образования 

Разделы рабочей 

программы (по годам 

обучения с указанием 

количества часов) 

5–7 классы 

Модуль «Культура безопасности жизнедеятельности в 

современном обществе (3 ч) 

Модуль «Здоровье и как его сохранить» (10 ч) 

Модуль «Безопасность на транспорте» (5 ч) 

Модуль «Безопасность в быту» (6 ч) 

Модуль «Безопасность в социуме» (5 ч) 

Модуль «Основы противодействия экстремизму и 

терроризму» (7 ч) 

Модуль «Безопасность в информационном 

пространстве» (4 ч) 



Модуль «Безопасность в природной среде» (28 ч) 

Модуль «Безопасность в чрезвычайных ситуациях 

техногенного характера» (3 ч) 

Модуль «Основы медицинских знаний» (16 ч) 

Модуль «Безопасность в общественных местах» (3 ч) 

Модуль «Взаимодействие личности, общества и 

государства в обеспечении безопасности жизни и 

здоровья населения» (10 ч) 

Модуль «Экологическая безопасность» (2 ч) 

 

Кубановедение 

Наименование ОО НЧОУ «СОШ-интернат «ФК «Краснодар» 

Предметная область Общественные науки 

Учебный предмет, курс Кубановедение 

Уровень образования, 

классы 

Основное общее образование. 5–9 классы 

Объѐм учебного 

времени 

170 часов 

Реквизиты 

утверждения рабочей 

программы с датой  

Утверждена приказом директора ООО НЧОУ «СОШ-

интернат «ФК «Краснодар» от 31.08.2023 № 65-О 

Нормативно-правовая 

база  

Рабочая программа разработана в соответствии с 

Федеральным государственным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

мая 2021 г. № 287, и Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370 

Разделы рабочей 

программы (по годам 

обучения с указанием 

количества часов) 

5 класс 

1. Кубань в эпоху каменного века (6ч.) 

2. Земледельцы и скотоводы Северо-Западного Кавказа в 

эпоху бронзы (5ч.) 

3. Кочевые и оседлые племена Прикубанья в раннем 

железном веке (8ч.) 

4. Греческие колонии на берегах Черного и Азовского 

морей (11ч.) 

5. Духовные истоки Кубани (4ч.) 

6 класс 

1. Природа малой родины и человек (9ч.) 

2. История Кубани в IV – XVI вв. (13ч.) 

3. Культура народов Прикубанья в Средние века (8ч.) 

4. Духовные истоки Кубани (4ч.) 

7 класс 



1. Природа Кубани. Хозяйственное освоение региона 

(12ч.) 

2. История Кубани в конце XVI – XVII вв. (14ч.) 

3. Кубань в «Книге Большому чертежу», в записках 

путешественников, в документах (4ч.) 

4. Духовные истоки Кубани (4ч.) 

8 класс 

1. Физико-географический портрет кубанского региона 

(10 ч) 

2. История Кубани XVIII в. (13ч) 

3. Традиционная культура жителей Кубани и Черноморья 

(7 ч) 

4. Духовные истоки Кубани (4 ч) 

9 класс 

1. Кубань в первой половине XIX в. (8 ч) 

2. Кубань во второй половине XIX в. (12 ч) 

3. Кубанские страницы русской классики. Литература 

Кубани (4 ч) 

4. Кубанская область и Черноморская губерния в 1900 – 

1913 гг. (6 ч) 

5. Духовные истоки Кубани (4 ч) 

 

Музыкальный театр 

Наименование ОО НЧОУ «СОШ-интернат «ФК «Краснодар» 

Предметная область Внеурочная деятельность 

Учебный предмет, курс Музыкальный театр 

Уровень образования, 

классы 

Основное общее образование. 5–9 классы 

 

 

Объѐм учебного 

времени 

170 часов 

Реквизиты 

утверждения рабочей 

программы с датой 

Утверждена приказом директора ООО НЧОУ «СОШ-

интернат «ФК «Краснодар» от 31.08.2023 № 65-О 

Нормативно-правовая 

база  

Программа составлена на основе требований 

Федерального Закона «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.; концепции        

развития дополнительного образования детей до 2030 

года (утверждена распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 31.03.2022 г. № 678-р, в 

редакции от 15.05.2023 № 1230-р); Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года (утверждена Распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 996-р); 



«Требований к результатам освоения основной 

образовательной программы», представленных в 

Федеральном государственном образовательном 

стандарте основного общего образования 

Разделы рабочей 

программы (по годам 

обучения с указанием 

количества часов) 

5 класс 

1. Актерский тренинг (4 ч) 

2. Память физических действий (2 ч) 

3. Пластический тренинг (4 часа) 

4. Хореография в музыкальном театре (4 ч) 

5. Внимание (2 ч) 

6. Артикуляция (4 ч) 

7. Работа над репертуаром (14 ч) 

6–9 класс 

1. Танец (4 ч) 

2. Элементы народного и историко-бытового танца (2 ч) 

3. Пластический тренинг (4 ч) 

4. Актерский тренинг (4 ч) 

5. Вокальная работа (2 ч) 

6. Артикуляция (4 ч) 

7. Работа над репертуаром (14 ч) 

 

Танец 

Наименование ОО НЧОУ «СОШ-интернат «ФК «Краснодар» 

Предметная область Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Учебный предмет, курс «Танец» 

Уровень образования, 

классы 

Основное общее образование. 5–9 классы 

 

 

Объѐм учебного 

времени 

170 часов 

Реквизиты 

утверждения рабочей 

программы с датой 

Утверждена приказом директора ООО НЧОУ «СОШ-

интернат «ФК «Краснодар» от 31.08.2023 № 65-О 

Нормативно-правовая 

база  

Разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования, ориентирована 

на обеспечение индивидуальных потребностей 

обучающихся и направлена на достижение планируемых 

результатов освоения Программы основного общего 

образования с учѐтом выбора участниками 

образовательных отношений курсов внеурочной 

деятельности 



Разделы рабочей 

программы (по годам 

обучения с указанием 

количества часов) 

5–9 классы (1 час в неделю) 

5 класс (34 ч) 

Раздел 1. Совершенствование опорно-двигательного 

аппарата (4 ч) 

Раздел 2. Постановка корпуса, рук, ног (2 ч) 

Раздел 3. Элементы музыкальной грамотности (2 ч) 

Раздел 4. Упражнение на развитие художественно – 

творческих способностей (4 ч) 

Раздел 5. Упражнения на развитие ориентации в 

пространстве (4 ч) 

Раздел 6.  Основы народного танца (2 ч) 

Раздел 7.  Работа над репертуаром (16 ч) 

6 класс (34 ч) 

Раздел 1. Совершенствование опорно-двигательного 

аппарата (6 ч) 

Раздел 2. Постановка корпуса (4 ч) 

Раздел 3. Элементы музыкальной грамотности (2 ч) 

Раздел 4. Упражнение на развитие художественно – 

творческих способностей (2 ч) 

Раздел 5. Упражнения на развитие ориентации в 

пространстве (4 ч) 

Раздел 6.  Работа над репертуаром (16 ч) 

7 класс (34 ч) 

Раздел 1. Совершенствование опорно-двигательного 

аппарата (4 ч) 

Раздел 2. Танцевальные комбинации в стиле модерн (2 ч) 

Раздел 3. Анализ музыкально-хореографических 

составляющих репертуара (2 ч) 

Раздел 4. Работа над выразительностью (2 ч) 

Раздел 5. Танцевальные комбинации в стиле хип-хоп (4 ч) 

Раздел 7. Гибкость (4 ч) 

Раздел 6.  Работа над репертуаром (16 ч) 

8 класс (34 ч) 

Раздел 1. Шафл - подготовительные движения и 

основные движения (6 ч) 

Раздел 2. Танцевальные комбинации в стиле модерн (4 ч) 

Раздел 3. Упражнение на развитие художественно – 

творческих способностей (4 ч) 

Раздел 4. Танцевальные комбинации в стиле хип-хоп (4 ч) 

Раздел 5.  Работа над репертуаром (16 ч) 

9 класс (34 ч) 

Раздел 1.  Исторический бальный танец 18-19 в. (4 ч) 

Раздел 2. Сальса – подготовительные и основные 

движения (6 ч) 

Раздел 3. Работа над созданием образа (4 ч) 



Раздел 4. Танцевальные комбинации в стиле хип-хоп (4 ч) 

Раздел 5.  Работа над репертуаром (16 ч) 

 

Хоровое пение 

Наименование ОО НЧОУ «СОШ-интернат «ФК «Краснодар» 

Предметная область «Искусство» (Музыка) 

Учебный предмет, курс Хоровое пение 

Уровень образования, 

классы 

Основное общее образование. 5–9 классы 

 

 

Объѐм учебного 

времени 

170 часов 

Реквизиты 

утверждения рабочей 

программы с датой 

Утверждена приказом директора ООО НЧОУ «СОШ-

интернат «ФК «Краснодар» от 31.08.2023 № 65-О 

Нормативно-правовая 

база  

Программа составлена на основе требований 

Федерального Закона «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.; концепции        

развития дополнительного образования детей до 2030 

года (утверждена распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 31.03.2022 г. № 678-р, в 

редакции от 15.05.2023 № 1230-р); Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года (утверждена Распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 996-р); 

«Требований к результатам освоения основной 

образовательной программы», представленных в 

Федеральном государственном образовательном 

стандарте основного общего образования 

Разделы рабочей 

программы (по годам 

обучения с указанием 

количества часов) 

5–9 классы 

1) Прослушивание (2 ч) 

2) Распевания, упражнения для развития певческого 

аппарата (4 ч) 

3) Музыкальная грамота, упражнения для развития 

музыкального слуха (2 ч) 

4) Работа над репертуаром (5 ч) 

5) Народная музыка (2 ч) 

6) Зарубежная классическая музыка (2 ч) 

7) Русская классическая музыка (2 ч) 

8) Музыка современных композиторов, музыка театра и 

кино (3 ч) 

9) Индивидуальная работа с солистами, творческие 

проекты (3 ч) 

10) Репетиции к концертам и другим выступлениям (6 ч) 



11) Выступление (3 ч) 

 

Гамбит быка 

Наименование ОО НЧОУ «СОШ-интернат «ФК «Краснодар» 

Предметная область Внеурочная деятельность 

Учебный предмет, курс «Гамбит быка» 

Уровень образования, 

классы 

Основное общее образование. 8–9 классы 

 

 

Объѐм учебного 

времени 

68 часов 

Реквизиты 

утверждения рабочей 

программы с датой 

Утверждена приказом директора ООО НЧОУ «СОШ-

интернат «ФК «Краснодар» от 31.08.2023 № 65-О 

Нормативно-правовая 

база  

Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

«Гамбит быка» разработана в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральным законом от 04.12.2007 № 329 – ФЗ (ред. от 

03.11.2015) «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 

2021 г. № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»;  

- Указом Президента Российской Федерации от 06 

декабря 2018 г. № 703 «О внесении изменений в 

Стратегию государственной национальной политики 

Российской Федерации на период до 2025 года, 

утверждѐнную Указом Президента Российской 

Федерации от 19 декабря 2012 г. № 1666»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 27 июля 

2022 г. N 629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам». 

- Приказом  Министерства спорта Краснодарского края 

от 15.01.2015 года №13 «Об утверждении методических 

рекомендаций по организации спортивной подготовки в 

физкультурно-спортивных организациях Краснодарского 

края по видам спорта, по которым не утверждены 

федеральные стандарты спортивной подготовки»; 

- Приказом Минспорта России от 29.12.2020 N 988 «Об 

утверждении правил вида спорта «шахматы». 

- Приказом Министерства спорта Российской Федерации 



от 19.12.2022 № 1255 

«Об утверждении положения о Единой всероссийской 

спортивной классификации» 

(Зарегистрирован 16.03.2023 № 72601). 

- Приказом Министерства спорта Российской Федерации 

от 09.11.2022 № 952 

«Об утверждении федерального стандарта спортивной 

подготовки по виду спорта «шахматы» (Зарегистрирован 

19.12.2022 № 71617); 

- Письмом Министерства образования, науки и 

молодежной политики Краснодарского края от 30.08.2023 

года № 47-01-13-16625/23 «О формировании планов 

внеурочной деятельности для общеобразовательных 

организаций на 2023-2024 учебный год»; 

- ООП основного общего образования НЧОУ «СОШ-

интернат «ФК «Краснодар», утверждѐнной 31.08.2023 г.; 

- Программой воспитания НЧОУ «СОШ-интернат «ФК 

«Краснодар» 

Разделы рабочей 

программы (по годам 

обучения с указанием 

количества часов) 

8–9 классы  

1.Базовые знания для понимания шахматной игры (3 ч) 

1. Шахматная нотация (1 ч) 

2. Основы шахматной игры (2 ч) 

2. Тактика и стратегия ведения шахматной игры (22 ч) 

1. Эндшпиль (5 ч) 

2. Дебют (7 ч) 

3. Миттельшпиль (10 ч) 

4. Применение приобретенных теоретических знаний в 

практической игре и при решении шахматных задач (9 ч) 

1. Соревнования и анализ партий (6 ч) 

2. Конкурсы решения задач и комбинаций (1 ч) 

3. Сеансы одновременной игры(2 ч) 

 

География Краснодарского края 

Наименование ОО НЧОУ «СОШ-интернат «ФК «Краснодар» 

Предметная область Общественные науки 

Учебный предмет, курс «География Краснодарского края» 

Уровень образования, 

классы 

Основное общее образование. 8–9 классы 

 

 

Объѐм учебного 

времени 

68 часов 

Реквизиты 

утверждения рабочей 

программы с датой 

Утверждена приказом директора ООО НЧОУ «СОШ-

интернат «ФК «Краснодар» от 31.08.2023 № 65-О 



Нормативно-правовая 

база  

Стратегия национальной безопасности Российской 

Федерации. Указ Президента Российской Федерации от 2 

июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации». 

Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования». (Зарегистрирован 

17.08.2022 № 69675). 

Приказ Министерства образования и науки Российской  

Федерации от 17 мая 2012 г. №413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования». 

Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утверждѐнный приказом 

Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413». (Зарегистрирован 

12.09.2022 № 70034). 

Разделы рабочей 

программы (по годам 

обучения с указанием 

количества часов) 

8–9 классы (1 час в неделю) 

Введение (2 ч) 

Раздел I. История формирования территории, заселения и 

освоение Краснодарского края (2 ч) 

Раздел II. Физическая география Краснодарского края  

(30 ч) 

Раздел III. Экономическая география Краснодарского 

края (34 ч) 

 

Журналистика для начинающих 

Наименование ОО НЧОУ «СОШ-интернат «ФК «Краснодар» 

Предметная область Внеурочная деятельность 

Учебный предмет, курс Журналистика для начинающих 

Уровень образования, 

классы 

Основное общее образование. 8–9 классы 

 

Объѐм учебного времени 68 ч 

Реквизиты утверждения 

рабочей программы с 

датой 

Утверждена приказом директора ООО НЧОУ «СОШ-

интернат «ФК «Краснодар» от 31.08.2023 № 65-О 

Нормативно-правовая база Программа составлена на основе требований 

Федерального Закона «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.; концепции        

развития дополнительного образования детей до 2030 

года (утверждена распоряжением Правительства 



Российской Федерации от 31.03.2022 г. № 678-р, в 

редакции от 15.05.2023 № 1230-р); Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года (утверждена Распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 

г. N 996-р); «Требований к результатам освоения 

основной образовательной программы», 

представленных в Федеральном государственном 

образовательном стандарте основного общего 

образования 

Разделы рабочей 

программы (по годам 

обучения с указанием 

количества часов) 

8–9 класс 

Модуль 1. Основные принципы журналистской 

деятельности (14 ч) 

Тема 1: Роль журналистики в обществе. Функции и 

виды СМИ (1 ч) 

Тема: 2: Журналистика и общественное мнение. 

Рейтинг СМИ (1 ч) 

Тема 3: Факт и его интерпретация. Доверять или не 

доверять? (1 ч) 

Тема 4: Источники информации. Узнать, проверить, 

уточнить (1 ч) 

Тема 5: Поиск новостей. Работа с источниками 

информации (1 ч) 

Тема 6: Трансформация информации. Деловая игра  

(1 ч) 

Тема 7: Манипуляции информацией. «Утиные 

истории» (1 ч) 

Тема 8: Особенности информации в эпоху Интернета. 

Информационное общество (1 ч) 

Тема 9: Верификация информации. Проверка 

информации в сети Интернет (1 ч) 

Тема 10: СМИ и закон. Правовая ответственность 

журналиста (1 ч) 

Тема 11: Журналист имеет право. Закон РФ «О 

средствах массовой информации» (1 ч) 

Тема 12: Нравственные нормы деятельности 

журналиста. Профессиональная журналистская этика 

(1 ч) 

Тема 13: Журналист: профессия и призвание. Какими 

качествами должен обладать журналист в 

современном мире? (1 ч) 

Тема 14: Профессия журналист. Творческая работа 

(контрольное задание) (1 ч) 

Модуль 2. Журналистский текст (20 ч) 

Тема 15. Особенности журналистского текста. Как 



удержать читателя (1 ч) 

Тема 16: Редактирование текста для газеты. Деловая 

игра (1 ч) 

Тема 17: Журналистский текст в печатном издании и 

на телевидении. В чем разница? (1 ч) 

Тема 18: Новость на телевидении. Текст и видеоряд  

(1 ч) 

Тема 19: Диалог со слушателем. Особенности 

разговорного стиля в радиоэфире (1 ч) 

Тема 20: Особенности журналистского текста в 

электронных СМИ. Пишем для Интернета (1 ч) 

Тема 21: Жанры журналистики. Цель и жанр (1 ч) 

Тема 22: Жанры журналистики: старое и новое. Как 

рождаются новые жанры (1 ч) 

Тема 23. Ток-шоу: вчера и сегодня. Между гостем и 

публикой (1 ч) 

Тема 24: Моя публицистическая работа. В поисках 

темы и жанра (1 ч) 

Тема 25: Моя публицистическая работа. Презентация 

творческих наработок и планов. (Контрольное 

занятие) (1 ч) 

Тема 26: Журналистика новостей. Жѐсткая новость 

(1ч) 

Тема 27: Особенности жѐсткого информирования. 

Принцип перевернутой пирамиды (1ч) 

Тема 28: Жѐсткая новость: законы жанра. Творческая 

работа (1 ч) 

Тема 29: Мягкая новость. Особенности мягкого 

информирования (1 ч) 

Тема 30: Мягкий и жѐсткий лид. Выбор журналиста (1 

ч) 

Тема 31: Заголовок в публицистическом тексте. «Как 

корабль назовѐшь…» (1 ч) 

Тема 32:Сочиняем заголовок. Творческая работа (1 ч) 

Тема 33:Делаем новость. Однажды в Дании (1 ч) 

Тема 34: Презентация творческого проекта. Заявите о 

себе ярко. (Контрольное занятие) (1 ч) 

Тема 35: Журналистика и СМИ в современном 

обществе. Лекция декана факультета журналистики 

МГУ Е. Л. Вартановой (1 ч) 

 

Журналистика для школьников 

Наименование ОО НЧОУ «СОШ-интернат «ФК «Краснодар» 

Предметная область Внеурочная деятельность 

Учебный предмет, курс Журналистика для школьников 



Уровень образования, 

классы 

Основное общее образование. 5–7 классы 

 

Объѐм учебного времени 102 часов 

Реквизиты утверждения 

рабочей программы с 

датой 

Утверждена приказом директора ООО НЧОУ «СОШ-

интернат «ФК «Краснодар» от 31.08.2023 № 65-О 

Нормативно-правовая 

база  

Программа составлена на основе требований 

Федерального Закона «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.; концепции        

развития дополнительного образования детей до 2030 

года (утверждена распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 31.03.2022 г. № 678-р, в 

редакции от 15.05.2023 № 1230-р); Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года (утверждена Распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 996-р); 

«Требований к результатам освоения основной 

образовательной программы», представленных в 

Федеральном государственном образовательном 

стандарте основного общего образования 

Разделы рабочей 

программы (по годам 

обучения с указанием 

количества часов) 

МОДУЛЬ 1. Профессия — журналист (2 ч) 

Тема 1. Профессия журналист (1ч) 

Тема 2. Когда появилась журналистика? Что было до 

нее? (1 ч) 

МОДУЛЬ 2. Информируем (6 ч) 

Тема 3. Делаем новости. (2 ч) 

Тема 4. Глазами очевидца. Жанр репортажа (1 ч) 

Тема 5. Снимаем видеосюжет. Журналист на задании 

(1 ч) 

Тема 6. Проверяем информацию (1 ч) 

Тема 7. «В номер!» (1 ч) 

МОДУЛЬ 3.  Берем интервью (6 ч) 

Тем 8. Блиц-опрос (1 ч) 

Тема 9. Интервью (5 ч) 

МОДУЛЬ 4.  Размышляем (7 ч) 

Тема 10. Классная история (1 ч) 

Тема 11. Во дворе, на улице, в городе. Бытовая 

зарисовка (1 ч) 

Тема 12. «Герой нашего времени» (1 ч) 

Тема 13. Проверено на себе. Эксперимент (1ч) 

Тема 14. Поговорим о личном. Почему это важно? (1ч) 

Тема 15. Слово не воробей. Осторожно, плагиат! (1 ч) 

Тема 16. Круглый стол. Контрольное занятие (1 ч) 

МОДУЛЬ 5. Развлекаем, путешествуем, читаем, 



спорим, идем в театр (6 ч) 

Тема 17. Юмористические рубрики в школьных СМИ 

(1 ч) 

Тема 18. Путевые заметки (1 ч) 

Тема 19. Читать модно. Книжный блог (1 ч) 

Тема 20. Культурная журналистика (1 ч) 

Тема 21. Хочу сказать! Спорим, доказываем (1 ч) 

Тема 22. У читателя тоже есть свое мнение (1 ч) 

МОДУЛЬ 6. Фотографируем, верстаем, ведем блог, 

делаем лонгрид (7 ч) 

Тема 23. Репортажная фотография (2 ч) 

Тема 24. Как делают газету. Основные элементы 

верстки (2 ч) 

Тема 25. Школа юного видеоблогера (1 ч) 

Тема 26. Делаем лонгрид (1 ч) 

Тема 27. Презентация творческих проектов. Итоговое 

занятие (1 ч) 

 

Основы финансовой грамотности. Финансовая культура 

Наименование ОО НЧОУ «СОШ-интернат «ФК «Краснодар» 

Предметная область Внеурочная деятельность 

Учебный предмет, курс «Основы финансовой грамотности. Финансовая 

культура» 

Уровень образования, 

классы 

Основное общее образование. 6–9 классы 

 

Объѐм учебного 

времени 

136 часов 

Реквизиты 

утверждения рабочей 

программы с датой 

Утверждена приказом директора ООО НЧОУ «СОШ-

интернат «ФК «Краснодар» от 31.08.2023 № 65-О 

Нормативно-правовая 

база  

Стратегия национальной безопасности Российской 

Федерации. Указ Президента Российской Федерации от 2 

июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации». 

Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования». (Зарегистрирован 

17.08.2022 № 69675). 

Приказ Министерства образования и науки Российской  

Федерации от 17 мая 2012 г. №413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования». 

Приказ Министерства просвещения Российской 



Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утверждѐнный приказом 

Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413». (Зарегистрирован 

12.09.2022 № 70034). 

Примерная  рабочая программа курса «Основы 

финансовой грамотности. Финансовая культура», 

одобренной решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию 

(Протокол № 3/22 от 23.06.2022).  

Положение о рабочей программе НЧОУ «СОШ-интернат 

«ФК «Краснодар» 

Разделы рабочей 

программы (по годам 

обучения с указанием 

количества часов) 

6–7, 8–9 классы (1 час в неделю) 

6 класс 

1. Финансовое планирование (13 ч). 

2. Финансовые решения в семье (13 ч). 

Практикумы, проектная деятельность (7 ч) 

Итоговое повторение (1 ч) 

7 класс 

3. Экономическая активность личности и 

предпринимательство (9 ч). 

4. Деньги в повседневной жизни (9 ч). 

5. Защита прав потребителей финансовых услуг (9 ч). 

6. Банковские услуги (9 ч). 

Практикумы, проектная деятельность (6 ч) 

Итоговое повторение (1 ч) 

8 класс 

7. Банковские услуги (9 ч). 

8. Услуги небанковских организаций (11 ч). 

9. Страховые услуги (6 ч). 

Практикумы, проектная деятельность (7 ч) 

Итоговое повторение (1 ч) 

9 класс 

10. Капитал и инвестиции (10 ч). 

11. Деньги и их формы в цифровом обществе (10 ч). 

12. Способы защиты от финансового мошенничества  

(8 ч). 

Практикумы, проектная деятельность (5 ч) 

Итоговое повторение (1 ч) 

 

Россия – мои горизонты 

Наименование ОО НЧОУ «СОШ-интернат «ФК «Краснодар» 

Предметная область Внеурочная деятельность 

Учебный предмет, курс «Россия-мои горизонты» 



Уровень образования, 

классы 

Основное и среднее общее образование. 6–11 классы 

 

Объѐм учебного 

времени 

204 часа 

Реквизиты 

утверждения рабочей 

программы с датой 

Утверждена приказом директора ООО НЧОУ «СОШ-

интернат «ФК «Краснодар» от 31.08.2023 № 65-О 

Нормативно-правовая 

база  

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», 

Федеральный закон от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации», 

Федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования (далее – ФГОС 

ООО), утвержденный Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 

287, 

Федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования (далее – ФГОС 

СОО), утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. № 413, 

Федеральная образовательная программ основного 

общего образования (далее – ФОП ООО), утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023 г. № 370, Федеральная 

образовательная программа среднего общего образования 

(далее – ФОП СОО), утвержденная приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2023 г. № 371, Методические рекомендации по 

реализации проекта «Билет в будущее» по 

профессиональной ориентации обучающихся 6–11 

классов образовательных организаций Российской 

Федерации, реализующих образовательные программы 

основного общего и среднего общего образования 

(письмо Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 апреля 2023 г. № ДГ-808/05), 

Методические рекомендации по реализации 

профориентационного минимума для образовательных 

организаций Российской Федерации, реализующих 

образовательные программы основного общего и 

среднего общего образования (письмо Министерства 

просвещения Российской Федерации от 01 июня 2023 г. 

№ АБ-2324/05) 



Разделы рабочей 

программы (по годам 

обучения с указанием 

количества часов) 

6–11 классы (1 час в неделю) 

Тема 1. Вводный урок «Моя Россия – мои горизонты» 

(обзор отраслей экономического развития РФ – счастье в 

труде) (1 ч) 

Тема 2. Тематический профориентационный урок 

«Открой своѐ будущее» (введение в профориентацию)  

(1 ч) 

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мой 

профиль» и разбор результатов (1 ч) 

Тема 4. Профориентационное занятие «Система 

образования России» (дополнительное образование, 

уровни профессионального образования, стратегии 

поступления) (1 ч) 

Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере науки и образования» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессии учителя, приуроченная 

к Году педагога и наставника) (1 ч) 

Тема 6. Профориентационное занятие «Россия в деле» 

(часть 1) (на выбор: импортозамещение, авиастроение, 

судовождение, судостроение, лесная промышленность)  

(1 ч) 

Тема 7. Профориентационное занятие «Россия 

промышленная: узнаю достижения страны в сфере 

промышленности и производства» (тяжелая 

промышленность, добыча и переработка сырья) (1 ч) 

Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере промышленности» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» 

по профессиям на выбор: металлург, специалист по 

аддитивным технологиям и др.) (1 ч) 

Тема 9. Профориентационное занятие «Россия цифровая: 

узнаю достижения страны в области цифровых 

технологий» (информационные технологии, 

искусственный интеллект, робототехника) (1 ч) 

Тема 10. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в области цифровых технологий» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

программист, робототехник и др.) (1 ч) 

Тема 11. Профориентационное занятие «Россия в деле» 

(часть 2) (на выбор: медицина, реабилитация, генетика)  

(1 ч) 

Тема 12. Профориентационное занятие «Россия 

инженерная: узнаю достижения страны в области 



инженерного дела» (машиностроение, транспорт, 

строительство) (1 ч) 

Тема 13. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в инженерной сфере» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» 

по профессиям на выбор: инженер-конструктор, 

электромонтер и др.) (1 ч) 

Тема 14. Профориентационное занятие «Государственное 

управление и общественная безопасность» (федеральная 

государственная, военная и правоохранительная службы, 

особенности работы и профессии в этих службах) (1 ч) 

Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере управления и безопасности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: специалист 

по кибербезопасности, юрист и др.) (1 ч) 

Тема 16. Профориентационное занятие-рефлексия «Моѐ 

будущее – моя страна» (1 ч) 

Тема 17. Профориентационное занятие «Россия 

плодородная: узнаю о достижениях агропромышленного 

комплекса страны» (агропромышленный комплекс)  

(1 ч) 

Тема 18. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в аграрной сфере» (моделирующая онлайн-

проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: агроном, зоотехник и др.) (1 ч) 

Тема 19. Профориентационное занятие «Россия здоровая: 

узнаю достижения страны в области медицины и 

здравоохранения» (сфера здравоохранения, фармацевтика 

и биотехнологии) (1 ч) 

Тема 20. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в области медицины» (моделирующая   

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» 

по профессиям на выбор: врач телемедицины, 

биотехнолог и др.) (1 ч) 

Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: 

узнаю о профессиях на благо общества» (сфера 

социального развития, туризма и гостеприимства) (1 ч) 

Тема 22. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию на благо общества» (моделирующая онлайн-

проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: менеджер по туризму, организатор 

благотворительных мероприятий и др.) (1 ч) 

Тема 23. Профориентационное занятие «Россия 

креативная: узнаю творческие профессии» (сфера 



культуры и искусства) (1 ч) 

Тема 24. Профориентационное занятие «Пробую 

творческую профессию» (моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям 

на выбор: дизайнер, продюсер и др.) (1 ч) 

Тема 25. Профориентационное занятие «Один день в 

профессии» (часть 1) (учитель, актер, эколог) (1 ч) 

Тема 26. Профориентационное занятие «Один день в 

профессии» (часть 2) (пожарный, ветеринар, повар)  

(1 ч) 

Тема 27. Профориентационный сериал проекта «Билет в 

будущее» (часть 1) (1 ч) 

Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в 

будущее» (часть 2) (1 ч) 

Тема 29. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в инженерной сфере» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») 

(1 ч) 

Тема 30. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в цифровой сфере» (моделирующая онлайн-

проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 ч) 

Тема 31. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере промышленности» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») 

(1 ч) 

Тема 32. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере медицины» (моделирующая онлайн-

проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 ч) 

Тема 33. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в креативной сфере» (моделирующая онлайн-

проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 ч) 

Тема 34. Профориентационное занятие «Моѐ будущее – 

Моя страна» (1 ч) 

 

Шахматы в школе 

Наименование ОО НЧОУ «СОШ-интернат «ФК «Краснодар» 

Предметная область Внеурочная деятельность 

Учебный предмет, курс  «Шахматы в школе»  

Уровень образования, 

классы 

Основное общее образование. 5–7 классы 

 

Объѐм учебного 

времени 

102 часа 

Реквизиты 

утверждения рабочей 

Утверждена приказом директора ООО НЧОУ «СОШ-

интернат «ФК «Краснодар» от 31.08.2023 № 65-О 



программы с датой 

Нормативно-правовая 

база  

Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

«Шахматы в школе» разработана в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральным законом от 04.12.2007 № 329 – ФЗ (ред. от 

03.11.2015) «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 

2021 г. № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»;  

- Указом Президента Российской Федерации от 06 

декабря 2018 г. № 703 «О внесении изменений в 

Стратегию государственной национальной политики 

Российской Федерации на период до 2025 года, 

утверждѐнную Указом Президента Российской 

Федерации от 19 декабря 2012 г. № 1666»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 27 июля 

2022 г. N 629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам». 

- Приказом  Министерства спорта Краснодарского края 

от 15.01.2015 года №13 «Об утверждении методических 

рекомендаций по организации спортивной подготовки в 

физкультурно-спортивных организациях Краснодарского 

края по видам спорта, по которым не утверждены 

федеральные стандарты спортивной подготовки»; 

- Приказом Минспорта России от 29.12.2020 N 988 «Об 

утверждении правил вида спорта «шахматы». 

- Приказом Министерства спорта Российской Федерации 

от 19.12.2022 № 1255 

«Об утверждении положения о Единой всероссийской 

спортивной классификации» 

(Зарегистрирован 16.03.2023 № 72601). 

- Приказом Министерства спорта Российской Федерации 

от 09.11.2022 № 952 

«Об утверждении федерального стандарта спортивной 

подготовки по виду спорта «шахматы» (Зарегистрирован 

19.12.2022 № 71617); 

- Письмом Министерства образования, науки и 

молодежной политики Краснодарского края от 30.08.2023 

года № 47-01-13-16625/23 «О формировании планов 

внеурочной деятельности для общеобразовательных 

организаций на 2023–2024 учебный год»; 



- ООП основного общего образования НЧОУ «СОШ-

интернат «ФК «Краснодар», утверждѐнной 31.08.2023 г.; 

- Программой воспитания НЧОУ «СОШ-интернат «ФК 

«Краснодар» 

Разделы рабочей 

программы (по годам 

обучения с указанием 

количества часов) 

5 класс (34 ч) 

1.Теория и методика физической культуры и спорта  (2 ч) 

1. Введение в курс «Шахматы». Физическая культура и 

спорт в России (1 ч) 

2. Исторический обзор  развития шахмат (1 ч) 

2. Общая и специальная физическая подготовка (2 ч) 

1. Специальная подготовка шахматиста (2 ч) 

3. Тактика и стратегия ведения шахматной игры (24 ч) 

1. Шахматная доска (1 ч) 

2. Фигуры и их ходы (2 ч) 

3. Главные позиции в шахматах (5 ч) 

4. Эндшпиль (5 ч) 

5. Дебют (5 ч) 

6. Миттельшпиль (6 ч) 

4.Развитие творческого мышления (6 ч) 

1. Консультационные партии (2 ч) 

2. Конкурсы решения задач и этюдов (2 ч) 

3. Сеансы одновременной игры и турниры(2 ч) 

 

6 класс (34 ч) 

1.Теория и методика физической культуры и спорта  (3 ч) 

1. Введение в курс «Шахматы». Физическая культура и 

спорт в России (1 ч) 

2. Шахматный кодекс России. Судейство и организация 

соревнований. Антидопинговые правила (1 ч) 

3. Исторический обзор  развития шахмат (1 ч) 

2. Общая и специальная физическая подготовка (3 ч) 

1. Общефизическая подготовка шахматиста (1 ч) 

2. Специальная подготовка шахматиста (2 ч) 

3. Тактика и стратегия ведения шахматной игры (20 ч) 

1. Эндшпиль (6 ч) 

2. Дебют (6 ч) 

3. Миттельшпиль (8 ч) 

4. Развитие творческого мышления (8 ч) 

1. Консультационные партии (4 ч) 

2. Конкурсы решения задач и этюдов (2 ч) 

3. Сеансы одновременной игры и турниры(2 ч) 

7 класс (34 ч) 

1.Теория и методика физической культуры и спорта  (3 ч) 

1. Введение в курс «Шахматы». Физическая культура и 

спорт в России (1 ч) 



2. Шахматный кодекс России. Судейство и организация 

соревнований. Антидопинговые правила (1 ч) 

3. Исторический обзор  развития шахмат (1 ч) 

2. Общая и специальная физическая подготовка (3 ч) 

1. Общефизическая подготовка шахматиста (1 ч) 

2. Специальная подготовка шахматиста (2 ч) 

3. Тактика и стратегия ведения шахматной игры (22 ч) 

1. Эндшпиль (7 ч) 

2. Дебют (6 ч) 

3. Миттельшпиль (9 ч) 

4.Развитие творческого мышления (6 ч) 

1. Консультационные партии (3 ч) 

2. Конкурсы решения задач и этюдов (2 ч) 

3. Сеансы одновременной игры и турниры(1 ч) 

 

Разговоры о важном 

Наименование ОО НЧОУ «СОШ-интернат «ФК «Краснодар» 

Предметная область Внеурочная деятельность 

Учебный предмет, курс «Разговоры о важном» 

Уровень образования, 

классы 

Основное и среднее общее образование. 5–11 классы 

 

Объѐм учебного 

времени 

238 часов 

Реквизиты 

утверждения рабочей 

программы с датой 

Утверждена приказом директора ООО НЧОУ «СОШ-

интернат «ФК «Краснодар» от 31.08.2023 № 65-О 

Нормативно-правовая 

база  

Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.  

Стратегия национальной безопасности Российской 

Федерации, Указ Президента Российской Федерации от 2 

июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации». 

Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 

05.07.2021 № 64101). 

Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.07.2022 

№ 568 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного 

общего образования» (Зарегистрирован Минюстом 

России 17.08.2022 № 69675). 



Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. №413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» 

(Зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г.  

№ 24480) 

Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован 

Минюстом России 12.09.2022 № 70034). 

Письмо Министерства просвещения Российской 

Федерации «О направлении методических рекомендаций 

по проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о 

важном»» от 15.08.2022 № 03–1190. 

Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования» 

(Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023  

№ 74223). 

Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 

№ 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования» 

(Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74228) 

Разделы рабочей 

программы (по годам 

обучения с указанием 

количества часов) 

5–7, 8–9, 10–11 классы (1 час в неделю) 

1. День знаний (1 ч). 

2. Там, где Россия (1 ч). 

3. Зоя. К 100-летию со дня рождения Зои 

Космодемьянской (1 ч).  
4. Избирательная система России (30 лет ЦИК) (1 ч). 

5. День учителя (1 ч).  
6. О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день 

психического здоровья, профилактика буллинга) (1 ч). 

7. По ту сторону экрана. 115 лет кино в России (1 ч). 

8. День спецназа (1 ч). 

9. День народного единства (1 ч). 

10. Россия: взгляд в будущее. Технологический 

суверенитет / цифровая экономика / новые профессии  

(1 ч). 

11. О взаимоотношениях в семье (День матери) (1 ч). 



12. Что такое Родина? (региональный и местный 

компонент) (1 ч).  
13. Мы вместе (1 ч). 

14. Главный закон страны (1 ч).  
15. Герои нашего времени (1 ч) 

16. Новогодние семейные традиции разных народов 

России От А до Я. (1 ч). 

17. 450 лет «Азбуке» Ивана Фѐдорова (1 ч). 

18. Налоговая грамотность (1 ч). 

19. Непокоренные. 80 лет со дня полного освобождения 

Ленинграда от фашистской блокады (1 ч). 

20. Союзники России (1 ч). 

21. День российской науки. 190 лет со дня рождения Д. 

Менделеева. День российской науки (1 ч). 

22. День первооткрывателя (1 ч). 

23. День защитника Отечества. 280 лет со дня рождения 

Федора Ушакова (1 ч). 

24. Как найти свое место в обществе (1 ч). 

25. Всемирный фестиваль молодежи (1 ч). 

26. «Первым делом самолеты». О гражданской авиации  

(1 ч). 

27. Крым. Путь домой (1 ч). 

28. Россия - здоровая держава (1 ч). 

29. Цирк! Цирк! Цирк! (К Международному дню цирка) 

(1 ч). 

30. «Я вижу Землю! Это так красиво» (1 ч). 

31. 215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя (1 ч). 

32. Экологичное потребление (1 ч). 

33. Труд крут (1 ч). 

34. Урок памяти (1 ч). 

35. Будь готов! Ко дню детских общественных 

организаций (1 ч). 

36. Русский язык. Великий и могучий. 225 со дня 

рождения А. С. Пушкина (1 ч) 
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